C1S-SCUOLA DI SESSUOLOGIA
Percorsi Formativi 2005

DIAGNOSI, CONSULENZA
E PSICOTERAPIA SESSUALE

La scuola di Sessuologia CIS di Bologna, in collaborazione con il Servizio di
Sessuologia del Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Bologna, presenta per
I’'anno 2005 un programma di intervento rinnovato.

Il percorso formativo che conduce dalla lettura della domanda sessuologica e la
scelta terapeutica alla consulenza sessuale, alla terapia delle disfunzioni sessuali
ora e condotto attraverso momenti differenziati per consentire una pit ampia
possibilita di scelta personalizzata anche in funzione della professione di medico,
psicologo, psicoterapeuta.

Le iniziative non rinunciano alle premesse di ordine teorico ma privilegiano
fortemente gli aspetti applicativi.

Il numero limitato di partecipanti garantisce una adeguata e coinvolgente
partecipazione per vivere efficacemente I'’esperienza formativa.

L' obiettivo educativo generale prevede I'apprendimento dei tre momenti
fondamentali della clinica sessuologica:

« 1° livello: La lettura della domanda sessuologica e la scelta terapeutica.

» 2° livello: La consulenza sessuale.

» 3° livello: La psicoterapia delle disfunzioni sessuali maschili femminili e di
coppia.

Durata: gli eventi si compongono ciascuno di cinque week-end (tre in primavera e
due in autunno) per un totale di 100 ore e avranno inizio nel Febbraio 2005.

Sede: hotel delle Terme di Castel San Pietro Terme (BO).

ECM: e stato richiesto il consueto accreditamento presso il Ministero della Sanita.

PER UNA MEDICINA DEI DESIDERI
Riservato ai medici
La relazione medico-paziente e la domanda sessuologica.

Una formazione professionale centrata sul rapporto con il paziente e sulle conoscenze
necessarie per gestire le problematiche cliniche del comportamento sessuale.

Un intervento formativo specificamente dedicato alla classe medica ed efficace nel
fornire strumenti di relazione interpersonale e di competenza diagnostica
relativamente alle condizioni di compromissione della salute sessuale (disturbi
dell'identita di genere, parafilie, disfunzioni sessuali maschili, femminili e di coppia,



difficolta conseguenti a malattie invalidanti, handicap, interventi chirurgici
demolitivi), affinché il medico di base e lo specialista possano arricchire la propria
attivita clinica con le opportune conoscenze sessuologiche.

LETTURA DELLA DOMANDA SESSUOLOGICA
E SCELTA TERAPEUTICA
Riservato ai laureati in psicologia

Un arricchimento professionale per la conduzione di un primo colloquio che non
dimentichi la dimensione della sessualita.

Indirizzato ai laureati in psicologia e psicologi, per aggiornare e arricchire le
conoscenze di clinica sessuologica necessarie alla lettura della domanda, elaborare
le strategie necessarie per la conduzione del colloquio clinico, acquisire I'abilita di
una comunicazione adeguata ai temi sessuali, rilevare e tabulare i dati
anamnestici, formulare la diagnosi e la prognosi, elaborare ed indicare la scelta
terapeutica sapendo utilizzare gli apporti specialistici in particolare ginecologici e
andrologici.

LA CONSULENZA SESSUALE
Riservato a chi ha frequentato il I livello

Una formazione di secondo livello per apprendere la pratica clinica della consulenza.

Al corso possono accedere coloro che, medici e psicologi, hanno frequentato il
primo livello di apprendimento diagnostico e consente di assumere le competenze
per affrontare le condizioni di compromissione della salute sessuale (disturbi
dell'identita di genere, parafilie, disfunzioni sessuali maschili, femminili e di coppia,
difficolta conseguenti a malattie invalidanti, handicap, interventi chirurgici
demolitivi), attraverso una relazione d'aiuto capace di far assumere alla persona la
consapevolezza della propria condizione e la possibilita di operare le scelte
conseguenti.

PSICOTERAPIA DEL DISAGIO SESSUALE
Riservato ai psicoterapeuti

La psicoterapia mansionale integrata (PMI) come strumento specificamente orientato
alla cura delle disfunzioni sessuali maschili, femminili e di coppia.

Esclusivamente riservato agli psicoterapeuti psicologi e medici regolarmente iscritti
all'Albo Professionale, per aggiornare ed arricchire le proprie competenze
diagnostiche con un riferimento specifico alla clinica sessuologica, assumere la
conoscenza di una coerente teoria della tecnica per I'attuazione della PMI,
apprendere la pratica della PMI individuando le situazioni cliniche che possono
essere suscettibili del trattamento, stabilendo strategie d'intervento e acquisendo
abilita tattiche.



Informazioni:
E’ possibile richiedere il programma dettagliato alla segreteria:

Scuola CIS, Via Regnoli 74, 40138 Bologna
Telefono: 051.20.91.833 nei giorni di mercoledi e venerdi, ore 11.00 - 13.00

Servizio di Segreteria telefonica 24h/24h : 051.24.57.85

Fax: 051.24.57.85
E-mail: segreteriacis@hotmail.com




