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ULTIMI CONGRESSI FISS

I Congresso FISS (Federazione 
Italiana Sessuologia. Scientifica), 
Pisa (11/13 ottobre 2002)

II Congresso FISS (Federazione 
Italiana Sessuologia. Scientifica), 
Firenze (27/28 gennaio 2006)

III Congresso FISS (Federazione 
Italiana Sessuologia. Scientifica), 
Taormina (27/30 maggio 2009)
 
IV Congresso  Congiunto 
S.I.C. - FISS. 
Firenze (07/ 09 ottobre 2010)

V Congresso Congiunto 
S.I.C. - FISS. 
Taormina (24/26 maggio 2012)

TEMATICHE SESSUALI 
PRINCIPALI:
Adolescenza, Contrac-
cezione d’emergenza, 
Contraccezione ma-
schile, Contraccezione 
non ormonale, Coppia, 
Counseling pre e post 
IVG, Disabilità, Disfunzio-
ni sessuali maschili e fem-
minili, Disturbi alimentari 
e sessualità, Educazione 
sessuale, Endometrio-
si, Gravidanza, Identità, 
Infertilità, Iperandro-
genismo, Mass media e 
Internet, MST, Obesità, 
contraccezione e ses-
sualità, PCO, Premeno-
pausa, Puerperio, Salute 
ed intimità, Sessualità e 
disordini ormonali, Trans-
sessualismo.

Congresso Nazionale Congiunto SIC - FISS 
Taormina, 24/26 maggio 2012

La FISS, Federazione Italiana Sessuologia Scientifica, insieme 
con la SIC,  Società Italiana della Contraccezione, organizza il 
prossimo Congresso Nazionale Congiunto SIC-FISS, dedicato 
ai disturbi sessuali maschili e femminili, contraccezione e pro-
blemi di coppia.

Consiglio direttivo della FISS*

CONGRESS I
F I S S

Presidenti:
A. Cianci, S. Caruso 

Presidenti onorari:
G. Palumbo, W. Pasini Taormina

II Congresso Nazionale Congiunto

Richiesti crediti ECM 24/26 2012maggio

Società Italiana della Contraccezione
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* nella foto manca il consigliere Franco Avenia
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Si tiene a Madrid il prossimo congres-
so della EFS, European Federation of 
Sexology. Il titolo scelto per il congres-
so congresso “Promoting sexual health: a 
pathway to happiness” enfatizza l’aspira-
zione della EFS e della FESS, Federazione 
Spagnola di Sessuologia, di migliorare la 
salute sessuale in tutti suoi aspetti  at-
traverso una promozione di una corretta 
informazione scientifica.
Dopo un duro lavoro di preparazio-
ne è stato presentato un interessan-
te e variegato programma scientifico, 
dove possono essere dibattute diverse 
questioni a riguardo degli uomini, delle 

donne e della cop-
pia, con una parti-
colare attenzione 
ad aspetti poco 
approfonditi della 
salute sessuale.
Per questo, esper-
ti in diversi campi 
della sessuologia, 
come medicina, 
psicologia, sociolo-
gia, giurisprudenza, 
fisiologia, biologia 
e molti altri, sono 
invitati a presenta-
re le più aggiornate 
conoscenze e inno-
vazioni delle loro 
discipline. 
Le tematiche prin-
cipali proposte 
sono: Storia e ses-
sualità, Teoria e ses-
sualità, Ricerca in 
sessuologia, Diritti 
sessuali, Sessualità, 
salute e benessere, 

Psicoterapia sessuale, Medicina sessuale, 
Sessualità e educazione, Scienze sociali 
e  sessualità, Malattie a trasmissione ses-
suale, Orientamento sessuale, Coppia e 
sessualità, Disfunzioni sessuali, Parafilie e 
aggressione sessuale, Disforia dell’identi-
tà di genere, Farmacologia, Psichiatria e 
salute sessuale.
Sono previste letture magistrali, tavole 
rotonde, diverse sessioni tematiche ed 
esposizione posters.

Informazioni:
www.europeansexology.com 
web.aimgroupinternational.com/2012/efs

XI Congresso EFS
Madrid 20/22 Settembre 2012

Hotel NH EUROBUILDING, Padre Damián 23, Madrid, Spagna

XX CONGRESSO WAS A GLASGOW, UK, 12/16 GIUGNO 2011
Notizie dal XX congresso della 
WAS, World Association for Sexual 
Health. Il congresso mondiale di Ses-
suologia, tenutosi Glasgow in Scozia 
ha visto la partecipazione di una folta 
rappresentanza di italiani, che hanno or-
ganizzato anche un simposio sulla ses-
sualità nella vita di coppia.
Sessualità di coppia: simposio or-
ganizzato dalla FISS, Federazione 
Italiana Sessuologia Scientifica. Il sim-
posio italiano ha avuto come temi “La 
sessualità di coppia: tra sogno e realtà”, 
“La sessualità e i disturbi dell’identità di 
genere”, “La coppia e la donna affetta da 
vaginismo”, “La terapia di coppia nei di-
sturbi dell’orgasmo femminile”, “I diritti 
sessuali, la coppia e i disturbi dell’iden-
tità di genere”.

XXIo Congresso WAS, World 
Association for Sexual Health

Il prossimo congresso mondiale di 
sessuologia si svolgerà a Rio de Ja-
neiro. Una occasione per tutti per 
visitare un paese da sogno. Jacqueli-
ne Brendler e gli organizzatori dell’e-
vento ci assicurano un congresso 
“caliente” e indimenticabile. Si consi-

glia iniziare a 
preparare le 
valigie.

Jaqueline 
Brendler. 
Presidente 
Congresso  
WAS

XIo Congresso EFS,  European Fe-
deration of Sexology, in Spagna

Rivolgiamo un nostro invito speciale e at-
tendiamo al Congresso EFS 2012 i mem-
bri delle società affiliate di European Fe-
deration of Sexology e tutti coloro che 

lavorano nel 
campo sessuo-
logico. Siamo 
sicuri che il 
congresso rag-
giungerá un alto 
livello scien-
tifico insieme 
con eccelenti 
offerte culturali 
di Madrid.

Chiara Simonelli.
Presidente EFS
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ESSM Milano 2011
XIV Annuale Congresso di ESSM 

 Milano, 1/4 dicembre 2011

PRESENZA FISS AD EVENTI NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI DI AREA SESSUOLOGICA
Eventi e congressi in cui la FISS è stata presente in Italia e all’estero

13th World Congress on Menopause 
8-11 Giugno 2011, Roma
Simposio FISS: Un Buon Climaterio per 
una buona sessualità futura
Moderatori: G. Alei,  S. Caruso 
Relatori: V. Boncinelli, S. Caruso,  R. Giommi, 
R. Todella 
WAS Congress 
12-16 Giugno 2011, Glasgow UK
Simposio FISS:  The integrative approach 
for a couple’s  sexuality
Moderatori: R. Rossi 
Relatori:  D. Trotta,  A. Fabrizi, R. Bernorio, M. Molo
Evento FISS - SIGITE 
16-17 Settembre 2011, Firenze             
FISS: Sessualità Femminile Opinioni a 
confronto
Interventi di: J. Baldaro Verde, V. Boncinelli,   
S. Caruso, R. Giommi, R. Bernorio

Congresso SIGO 
25-28 Settembre 2011, Palermo
FISS: Sessualità
Presidente: M.G. Salerno
Moderatori: S. Caruso, C. Silvaggi
Relatori: R. Bernorio, S. Caruso, V. Boncinelli, 
C. Silvaggi
Evento FISS – SIGITE  
15 Ottobre 2011, Pescara
FISS: Sessualità Femminile Opinioni a 
confronto
Interventi di: S. Caruso, A. Fabrizi, R. Rossi
ESSM Congress 
1-4 Dicembre 2011, Milano
Simposio FISS: La Sessualità femminile: 
riflessioni ed interventi
Chairmen: A.Fabrizi, C. Simonelli
Speakers: S Caruso, R. Bernorio, R. Rossi

ANDROFOBIA E SESSUALITÀ FEMMINILE
La paura dell’uomo
Analogamente alla paura della donna da parte dell’uomo, 
anche nella donna esiste la paura dell’uomo. Il rapporto tra 
i due sessi è, infatti, caratterizzato da un misto di attrazione 
e paura, variabile da persona a persona, ma immancabil-
mente presente in ogni individuo. Nel caso della donna si 
tratta di una paura meno conosciuta e di minore spessore 
clinico rispetto alla paura che il maschio, consciamemente 
e incosciamente, nutre verso la femminilità. Testimonianze 
della paura dell’uomo da parte della donna sono presenti in 
miti e favole di ogni tempo, cultura e latitudine.
Androfobia e disturbi sessuali femminili
L’androfobia non compromette soltanto la paura di amare. Ripercussioni negative 
si hanno anche sulla sessualità della donna, che risulta compromessa o largamente 
devastata. Rendendo la donna a volte non capace di desiderare sessualmente un 
uomo, altre volte impedendo o ostacolando la sua capacità di avere un rapporto 
sessuale e/o di ricavarne piacere. Ne sono testimonianza i tanti casi di scarso o 
assente desiderio sessuale, la difficoltà nel percepire il piacere sessuale durante l’in-
contro amoroso, il vaginismo, la dispareunia, le difficoltà orgasmiche e l’anorgasmia.

QUADERNI DI SESSUOLOGIA
Sono terminati e disponibili online 
per l’acquisizione di crediti ECM 
da parte di medici e psicologi i pri-
mi due volumi dei Quaderni di Ag-
giornamento in Sessuologia. I volumi,   
realizzati in collaborazione con 
la FISS, sono scaricabili dal sito 
www.biomedicaltechnologies.com  
in formato PDF - nella sezione ECM.
	 Quaderni Numero 1:  

L’identità in Sessuologia 
(8 crediti ECM), a cura di Jole Baldaro 
Verde e Andrea R. Genazzani
	 Quaderni Numero 2:  

Le disfunzioni sessuali 
(in accreditamento), a cura di Giorgio 
Rifelli.
Due opere fondamentali con cui 
la Federazione Italiana Sessuologia 
Scientifica promuove l’aggiornamen-
to di quanti oggi desiderano operare 
nel mondo della sessuologia.

Si è svolto a Milano il XIV congresso dell’European So-
ciety of Sexual Medicine. Al congresso hanno parteci-
pato operatori del mondo della salute e dei disturbi 
sessuali provenienti dai quattro continenti. Foltissima, 
come ovvio, la delegazione italiana seguita da greci, in-
glesi, francesi ed altri. Numerosi anche i partecipanti 
provenienti dall’Europa dell’Est e dai paesi dell’ex Unio-
ne Sovietica. La Fiss ha presentato un proprio simposio 
dal titolo “La sessualità femminile: riflessioni e interven-
ti”. L’incontro è stato moderato da Chiara Simonelli e 
Adele Fabrizi ed ha visto partecipazione di Salvo Caru-
so, Roberto Bernorio e Roberta Rossi. Vivo apprezza-
mento per l’evento Fiss è stato manifestato dall’orga-
nizzatore del congresso Andrea Salonia.

Andrea Salonia, organizzatore di congresso ESSM di Milano, 
e Hartmut Porst, presidente ESSM



L’approccio sessocorporeo è un mo-
dello di comprensione e interpretazio-
ne della sessualità e nello stesso tem-
po una tecnica terapeutica per la cura 
delle principali problematiche sessuali. 
Jean Yves Desjardins ha portato avanti 
e ampliato in modo originale il pensie-
ro e l’opera di Wilhelm Reich, il cele-
bre seguace di Freud, che per primo 
aveva posto l’accento sull’importanza 
del corpo, oltre che della mente, del 
modo di vivere e agire la sessualità. 
Jean Yves Desjardins ha focalizzato gli 
stretti rapporti tra corpo e sessuali-
tà, evidenziando come la consapevo-
lezza e la padronanza, la sicurezza e 
l’abilità corporea siano essenziali per 
vivere bene e gioiosamente la propria 
sessualità ed essere nello stesso tem-
po essere capaci indurre il desiderio e 
dare piacere al proprio compagno/a. 
L’opera dello scomparso sessuologo è 
stata rivolta soprattutto a migliorare la 
qualità della vita sessuale delle perso-

ne, uomini e donne. Famosi sono stati 
i seminari da lui condotti, denominati 
e ispirati al tema di “Vivere l’amore”, 
in cui insegnava a essere consci e fie-
ri della propria mascolinità e/o fem-
minilità e a venire incontro ai bisogni 
concreti e ai sogni erotici del partner 
sessuale. La sua ricerca aveva condot-
to il grande sessuologo alla scoperta 
di quelle che aveva denominato e leg-
gi della sessualità corporea: il ritmo, lo 
spazio e il tempo. 
Ponendo l’accento su come fosse im-
portante nel sesso sapere utilizzare 
con destrezza e in modo ritmico il 
proprio corpo, rispettare i propri e gli 
altrui tempi, essere capace di muoversi 
nello spazio amoroso, ora insinuandosi 
in esso ora essendo capace di acco-
gliere al suo interno il proprio partner 
amoroso. Le applicazioni dell’approc-
cio sessocorporeo sono, naturalmente, 
importanti nella terapia dei disturbi e 
delle problematiche sessuali. In par-
ticolare nella cura della disfunzione 
erettile ed eiaculazione precoce, vagi-
nismo e anorgasmia femminile, disturbi 
del desiderio e blocchi psicosessuali di 
ogni natura. Condizioni, dove il sesso è 
vissuto con ansia o tensione, o anche 
diviene qualcosa cui si preferisce o si 
è costretti a volte a rinunciare. Mentre 
al contrario per Jean Yves Desjardins il 
sesso è una attività umana tra le più 
ricche e gioiose ed è a questo fine che 
ha dedicato la sua vita e la sua opera. 
(Domenico Trotta)
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CONGRESS I
PROSSIMI

ROMA, ITALIAMARZO 22-25, 2012

XIo Congresso Nazionale S.I.C.GE.M.
sicgem@libero.it

SALERNO, ITALIAOTTOBRE 6, 2012

Io Congresso Nazionale di Sessoanalisi
www.sessoanalisi.it

MADRID, SPAGNASETTEMBRE 20-22, 2012

XIo Congresso EFS 
www.europeansexology.com

AMSTERDAM, OLANDADICEMBRE 6-9, 2012

XVo Congresso ESSM
www.essm.org

I NTERESSANT I
LIBRI

Giorgio Rifelli, Gabriela Rifelli
Impotenza maschile, femminile e di coppia. 
La lettura della domanda per una clinica delle 
disfunzioni sessuali
Scione Editore

Ulrich Clement 
Terapia sessuale sistemica
Raffaello Cortina Editore

Claude Crépault
Les fantasmes. L’érotisme et la sexualité
Odile Jacob

ABANO TERME, ITALIAFEBBRAIO 23-25, 2012

XXVIo Convegno Medicina della Riproduzione
www.ccgm.it

TAORMINA, ITALIAMAGGIO 24-26, 2012

Congresso Nazionale Congiunto SIC-FISS
www.fissonline.it

JEAN YVES DESJARDINS, 
LA SESSUALITÀ E IL CORPO
È scomparso all’età di ottanta anni Jean Yves Deasjardins. Co-
fondatore, con Claude Crépault, del dipartimento di sessuolo-
gia all’universita di Montreal in Canada, il prof Desjardins ha 
sviluppato l’approccio sessocorporeo.

RIO DE JANEIRO, BRASILEGIUGNO 23-27, 2012

XXIo Congresso WAS

ROMA, ITALIAMAGGIO 19-20, 2013

IXo Internazionale Seminario di Sessoanalisi
www.sexoanalyse.com www.sessoanalisi.it

Eventi e incontri Fondazione Carlo Molo 
Onlus
La Fondazione in collaborazione con  
l’ASST, Associazione della Scuola di Ses-
suologia di Torino, organizza, in via P Sacchi 
42/E,  incontri dedicati alle principali temati-
che sessuali, alla disforia di genere e al tran-
sessualismo.  Prossimi incontri 19 gennaio, 
9 febbraio, 13 marzo, 8 maggio, 24 maggio, 
16 giugno 2012. Info: cssessuologiaclinica@
yahoo.it
Incontri e Seminari di Sessoanalisi
Continuano presso l’ISA, Istituto Italiano 
Sessoanalisi gli Incontri e i Seminari dedicati 
alla Sessoanalisi, la disciplina sessuologica 
fondata da Claude Crépault. I prossimi in-
contri sono dedicati alle tematiche del desi-
derio e la sessualità, la sessualità femminile 
e il rapporto tra sessoanalisi e arte. 
Prossimi incontri:  25 febbraio, 10 e 11 marzo, 
14 aprile, 12 maggio, 23 giugno e 6 ottobre 
2012.  Info: www.sessoanalisi.it

INFO FISSNEWS
Avete in programmazione iniziative di 

interesse sessuologico?
Scrivete a info.fissnews@gmail

Tradotto e pubblicato 
dalla FISS e a cura di 
Piero Stettini le nuo-
ve linee guida OMS per 
l’educazione sessuale in 
Europa. Sono scaricabili 
online dal sito della Fe-
derazione. Il  documen-
to definisce principi, 
contenuti e obiettivi,  
di una educazione ses-

suale olistica rivolta a bambini e adolescenti  Un 
quadro di riferimento fondamentale per quanti 
(responsabili delle politiche, autorità scolastiche 
e sanitarie,  operatori della regione europea 
dell’OMS)  operano nel settore educativo.

Realizzazione grafica: Tatiana Strepetova

TORINO, ITALIAMAGGIO 17-18, 2012

First Transsexualism European Meeting
www.congressiefiere.com


