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In collaborazione con: 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

L’iscrizione al corso di aggiornamento deve essere effettuata 
entro il 28 settembre 2008 seguendo dettagliatamente le       
indicazioni contenute nella scheda allegata o comunque   

scaricabile dal sito 
www.aispa.it  

Le quote di iscrizione sono le seguenti; 
Partecipanti 120 €  ( 144 € con IVA ) 

Soci AISPA 80 €  ( 96 € con IVA ) 
L’iscrizione congiunta al corso di aggiornamento del 19/9/08 

prevede le seguenti quote di iscrizione ai due corsi: 
Partecipanti 200 €  ( 240 € con IVA ) 
Soci AISPA 140 €  ( 168 € con IVA ) 

Tali quote saranno assoggettate a IVA 20% con l’eccezione 
di fatture intestate ad Enti pubblici. 

Sconto per gruppi superiori a 5 iscritti. 
La quota è comprensiva di partecipazione ai lavori, kit 

congressuale, materiale didattico, coffee-break e light-lunch. 
È prevista richiesta atta al conferimento di crediti formativi 

E.C.M. 
per un numero massimo di 200 partecipanti. 

Al termine del corso di aggiornamento verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione 

SEGRETERIA SCIENTIFICA E                       
DIREZIONE CORSO 

Dr. Roberto Bernorio—Tel. 330/688623 

COMITATO SCIENTIFICO 
Dr. R. Bernorio, Dr. M. Buscaglia, Dr. R. Castellani,  

Dr. G. Mori, Prof. W. Pasini, Dr. R.E. Perris 

SEDE DEL CORSO 
Sala congressi, Ospedale San Carlo Borromeo 

Via Pio II, 3—20153 Milano 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Unità Operativa Ostetrico-Ginecologica Ospedale San Carlo 

Tel. 02/40222290 ( sig.ra Katia ) Fax 02/40222889 
A.I.S.P.A. 

Via Vincenzo Monti, 52—20123 Milano Tel. 333/9014987 
www.aispa.it—info@aispa.it 

L’intimità ritrovata;   L’intimità ritrovata;    
le cure del sesso     le cure del sesso     
tra psiche e somatra psiche e soma 

 MILANO, VENERDI 3 OTTOBREOTTOBRE 2008 



PROGRAMMA 

8.45  Introduzione alla giornata 
( Antonio Mobilia - Mauro Buscaglia ) 

I SESSIONE  9.00—11.00  Chairman M. Buscaglia 

L’evoluzione storica delle terapie sessuali                                                                                                        
( Willy Pasini ) 
Chi cura cosa? Identikit del terapeuta sessuale 
( Rossella Nappi ) 
La scelta del setting per i disturbi sessuali:  
individuale o di coppia?      
 ( Roberta Rossi ) 
Sex counseling, sex therapy, sex coaching 
( Roberto Bernorio ) 
Prevenire per non dover curare; il ruolo  
dell’educazione sessuale 
( Laurita Tanzi ) 
Discussione 

COFFEE - BREAK 11.00 – 11.20 

II SESSIONE  11.20—13.00  Chairman R. E. Perris 

Il corpo nelle terapie sessuali 
( Willy Pasini )  
Prescrizioni comportamentali; come, quando, quali 
( Marina Anzil )     
L’approccio terapeutico sessoanalitico 
( Domenico Trotta ) 
'Intensive  Short-Term Dynamic Sex Therapy'  
( Francesco Bianchi-Demicheli ) 
Discussione 

LIGHT - LUNCH   13.00 – 14.00 

III SESSIONE  14.00—16.00  Chairman R. Bernorio 

Contraccezzione; causa o cura dei problemi sessuali? 
( Giuseppe Mori ) 
Desiderio ipoattivo; esperienze ed opzioni terapeutiche 
( Rossella Nappi ) 
Disfunzione erettile; esperienze ed opzioni terapeutiche 
( Renato Castellani ) 
Vaginismo; esperienze ed opzioni terapeutiche 
( Antonella Remotti ) 
Eiaculazione precoce; esperienze ed opzioni terapeutiche 
( Alberto Caputo ) 
Discussione 

COFFEE - BREAK 16.00 – 16.20 

IV SESSIONE  16.20—18.00  Chairman M. Anzil 

Sex toys; giocattoli sessuali o presidi terapeutici? 
( Roberto Bernorio ) 
Le tentate soluzioni che complicano anziché risolvere 
( Roberta Milanese) 

I problemi del terapeuta; contrattitudini e gestione  
del segreto 
( Riccardo E. Perris ) 
Le terapie alternative tra aneddoti ed evidence based 
medicine 
( Alberto Caputo  -  Marco Metalla ) 
Discussione 
 
18.00 – 18.30   Chiusura del convegno 
Compilazione questionari ecm 

RELATORI E MODERATORI 

Marina Anzil 

Psicologa, Psicoterapeuta — Milano 

Roberto Bernorio 

Ginecologo, Psicoterapeuta — Milano 

Francesco Bianchi-Demicheli 

Psichiatra — Ginevra 

Mauro Buscaglia 

Ginecologo — Milano 

Alberto Caputo 

Psichiatra, Psicoterapeuta — Milano 

Renato Castellani 

Uroandrologo — Milano 

Marco Metalla 

Farmacista — Milano 

Roberta Milanese 

Psicologa, Psicoterapeuta — Milano 

Antonio Mobilia 

Direttore Generale Ospedale San Carlo — Milano 

Giuseppe Mori 

Ginecologo — Milano 

Rossella Nappi 

Ginecologa — Pavia 

Willy Pasini 

Psichiatra, Psicoterapeuta — Ginevra 

Riccardo E. Perris 

Psicologo, Psicoterapeuta — Milano 

Antonella Remotti 

Psicologa  — Como 

Roberta Rossi 

Psicologa, Psicoterapeuta — Roma 

Laurita Tanzi 

Ostetrica — Novara 

Domenico Trotta 

Andrologo — Salerno 


